Curriculum Vitae

Personalia

Naam : Konig

Voornamen voluit : Tanja Gerry

Adres : Oude Graafseweg 160

Postcode, woonplaats : 6543 PW Nijmegen

Telefoon : 06-51790345

Geboortedatum : 01-06-1967

Titels : drs. in de psychologie, PSYCHOLOOG NIP, Registerpsycholoog
NIP/Arbeid en Gezondheid, Core Energetisch therapeut.

Ervaring

2003 - heden 1 Re-Spect voor mens en werk
Zelfstandige praktijk:

Taken:

Therapeutisch begeleiden van particulieren en van mensen
binnen de context van hun werk o.a. met behulp van
lichaamsgerichte psychotherapie (0.a. Core-Energetica),
Stresscoaching (CSR) en psychologisch onderzoek, diagnostiek
(testen)
Acquisitie en relatiebeheer, administratie, organisatie,
Visieontwikkeling, productontwikkeling, etc.

2022-heden : Oogappel Kleur- en Stijladvies,
Zelfstandige praktijk als consulent

Huidig werk:

e Particulieren: Lichaamsgerichte psychotherapie, relatietherapie, stress-&burn-
outcoaching
e Organisaties: re-integratie bij ziekte, persoonsgerichte coaching, vitaliteit, stress
coaching, psychologische onderzoek naar mogelijkheden en beperkingen tav werk
e Uitkerende instanties: Psychologisch onderzoek naar psychische klachten en
gevolgen voor arbeid
Training/teaching voor Nederlands Instituut Core Energetica
Coaching/training voor CSR Centrum, Expertisecentrum voor Stress en Veerkracht
e Kleding Kleur- en stijladvies

2015 - heden : Nederlands Instituut Core Energetica
Docent/leertherapeut/supervisor

1999 - 2003 : BHP Groep
loopbaanpsycholoog
Taken:
Psychologisch loopbaanonderzoek en assessments
Loopbaanadyvisering, acquisitie, productontwikkeling.

1998 - 1999 : OTV Performance Support
adviseur/trainer
Taken:
traininingen commerciéle vaardigheden ontwikkelen, uitvoeren,
acquireren en inbedden in de organisatie van de opdrachtgever

1996 - 1998 1 Arbeidsbureau Nijmegen Centrum
consulent aanbodversterking
Taken:
Begeleiding werkzoekenden naar werk,
Contacten onderhouden met opleidingen, cursussen
Bemiddeling tussen werkgevers en werkzoekenden
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1992 - 1996 : Sollicitatiecentrum Almelo en later Nijmegen/Rivierenland
trainer/adviseur
Taken:
Opzetten en continueren locatie Tiel
Ontwikkeling en uitvoering trainingen
Begeleiden en adviseren werkzoekenden

1992 : Instituut voor Toegepaste Voorlichtingskunde
trainer gespreksvoering
Taken:
Ontwikkelen en uitvoeren trainingen
Organisatorische werkzaamheden

1988-1991 : Tijdens studie diverse trainingen/cursussen verzorgd als
studentassistent

Opleidingen en cursussen

2021 : Opleiding Stijladvies Regien Strategier Opleidingen
2021 : Opleiding Kleuradvies Regien Strategier Opleidingen
Tot op heden : Diverse scholingen en cursussen op het vlak van therapie,

lichaamsgericht werken en kleur- en stijladvies

2020 : Hartfocus: Hartcoherentie, Heart Q en hartritme-biofeedback

2020 : EMDR basiscursus

2017 : Stresspreventie en -interventie via de CSR Methode

2016 : Vitale mensen in een vitale organisatie,
Werken Aan

2014 : Post Graduate Core Energetica

2012 : Basiscursus EMDR

2011-2012 : traject om registratie Psycholoog voor Arbeid en Gezondheid te
behalen: supervise en cursus sociale zekerheid

2011-2012 : Exceptional Marriage Mentoring. Relatietherapie gebaseerd op
Core Energetica.

2006-2010 : Core-energetische opleiding tot lichaamsgericht
psychotherapeut. Geaccrediteerd door NVPA

2006 : Radboud Universiteit
Psychische klachten en arbeid

2004 : Praktijk voor opleiding, therapie en onderzoek
Diagnostiek van persoonlijkheidsstoornissen
Hugo Spreij

2003 : Post Academisch Onderwijs

Psychodiagnostiek en testgebruik
De Big Five in de diagnostiek van persoonlijkheid

2001 : Cure & Care Development
diagnose en behandeling bij burnout

1995 - 1997 : Institute of the Application of Social Sciences
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2-jarige innovatieve opleiding voor trainers/adviseurs (Gestalt,
Transactionele Analyse, Group Relations, Systeemtheorie)

1992 : Instituut voor Toegepaste Voorlichtingskunde
diverse cursussen op gebied van mondelinge en schriftelijk
communicatie

1985 - 1991 1 Katholieke Universiteit Nijmegen
Psychologie, met als differentiatie Sociale Psychologie

Bijvakken gevolgd bij klinische psychologie, persoonlijkheidsleer,
arbeid- en organisatiepsychologie en onderwijskunde.
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